
 

Menu Végétarien 45€ 
 

Mise en bouche 
 

Entrées 
 

L’asperge du Poitou, morilles a 
 

Le petit pois maraîcher, pamplemousse  

 

Plats 
 

L’artichaut, lait de pommes de terre à la moutarde de Lencloître a 
Ragoût d’asperges 

 

Fromages 
 

La brebis du Poitou en espuma a 
Confit de fraise à l’Espelette  

 
Chèvre frais de la ferme du Maras 

 

Desserts 
 

L’instant kiwi 
 

Riz au lait meringué, lait concentré 
 

 
 
 
 
 
a Plat élaboré avec des produits de notre région 
 

 


